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Loulé Inspira 
o Ciclismo

Lazer
e Bem Estar

Leisure
and Wellness
Visiting Loulé is to witness pride in traditions, enjoy incomparable 
sceneries, beautiful beaches and high quality tourist complexes.
Loulé provides modern infrastructures, an important roadway, 
easy accesses and offers the visitor the opportunity to travel safe-
ly through cities, villages and hills, always enjoying the splendour 
of the landscape, breathing the fresh air of a soulful land.
The contrasts of the landscape that can be contemplated from 
one point to the other of the municipality can also be found in 
its rich cuisine which provides a variety of intense flavours and 
fresh tastes, influenced by the nature of the products from the 
land and the sea and offering a huge tribute to the Mediter-
ranean diet.

Visitar Loulé é presenciar o orgulho nas tradições; é apreciar 
paisagens incomparáveis, praias paradisíacas; é desfrutar de 
complexos turísticos de qualidade. Possuidor de infra-estru-
turas modernas e de uma importante rede viária, de acessos 
fáceis e organizados, proporciona ao visitante a possibilidade 
de viajar com toda a segurança pelas cidades, aldeias e mon-
tes, desfrutando sempre do esplendor da paisagem, respiran-
do o ar puro de uma terra com alma.
Tão variada como a paisagem que se pode contemplar de 
um extremo ao outro do Concelho, a gastronomia de Loulé 
descobre-se numa multiplicidade de sabores intensos e fres-
cos paladares, influenciados pela natureza dos produtos vin-
dos da terra e do mar, prestando um enorme tributo à Dieta 
Mediterrânica.

Loulé inspires 
Cycling
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Câmara Municipal de Loulé 
Divisão Municipal de Turismo
Departamento de Cultura e Desporto

Tel. 289400894
Fax: 289400903 

www.cm-loule.pt

Associação de Ciclismo do Algarve
Rua Anastácio Dourado, Lt. 2 1.ºDrt.º
8100 – 669 Loulé
Tel. (+351) 289 463 628
www.ciclismo-algarve.com

Clube BTT Terra de Loulé
Rua de São Paulo 
8100 – 687 Loulé
Tel. (+351) 289 411 250
http://www.bttloule.com

Centro de Ciclismo de Loulé
Rua Vice-Almirante Cândido dos Reis 36 – Apt. 47
8100 – 641 Loulé
Tel. (+351) 289 462 026
http://ccloule.com.sapo.pt

Louletano Desportos Clube
Largo Tenente Cabeçadas
Apartado 105
8100 – Loulé
Tel. (+351) 289 416 504
http://www.louletanodc.pt

Clube de BMX de Quarteira
Rua Mártires da Pátria n.º 11 2.º
8125-234 Quarteira

Sport Club Benafim
Rua António Provisório n.º 4
8100-351 Benafim
http://sportclubenafim.blogspot.com
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As belíssimas áreas de paisagem natural protegida possuidoras de percursos 
cicláveis e pedestres demarcados tais como o parque natural da Ria Formosa 
ou os sítios classificados da Fonte da Benémola e Rocha da Pena e pitorescas 
aldeias como Alte, Querença ou Salir, são apenas alguns dos locais onde cada 
visitante do concelho de Loulé poderá desfrutar do prazer inigualável da utilização 
da bicicleta. 
Praticar ciclismo regularmente repercute-se de uma maneira positiva no sistema 
imunológico. 
O corpo do ciclista liberta compostos químicos que melhoram o ânimo, provocando 
uma sensação de bem estar.

Temperatura Média Mensal
Average Monthly Temperature

Min. 15ºC - 59ºF ( Janeiro/January)
Max. 32ºC - 89,6ºF (Agosto/August)

Humidade Relativa Média Mensal
Average Monthly Relative Humidity

Min. 34% (Agosto/August)
Max. 88% (Janeiro/January)

BTT, BMX, Triatlo 
e Cicloturismo

Alberto Contador, Lance Amstrong, Alexandre Petacchi, 
André Greipel, Levi Leipheimer, Luis Leon Sanchez, Andreas 
Kloden, os portugueses José Azevedo e Sérgio Paulinho 
entre outros são nomes que passearam a sua classe pelas 
estradas algarvias.
Alberto Contador, Lance Amstrong, Alexandre Petacchi, André Greipel, Levi 
Leipheimer, Luis Leon Sanchez, Andreas Kloden, the Portuguese José Azevedo 
and Sérgio Paulinho and others are names that come to your class roads 
Algarve.

Mapa 
do concelhoCiclismo

MAP OF 
CYCLING IN 
THE COUNTY
The county is crossed by modern roadways of 
over 600 kilometres, divided equally by flat, wavy and 
uneven profiles.
The total area is 765 km2 and the altitude ranges between 
sea level and 580 meters.
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MTB, BMX, Triathlom and 
Tourism cycling 
The beautiful protected landscape areas and the cycling and pedestrian demarked trails like 
the nature Park of Ria Formosa or the classified sites in Fonte Benémola and Rocha da Pena 
as well as the picturesque villages of Alte, Querença and Salir are just a few of the places 
where each visitor will enjoy the incomparable pleasure of cycling.

O concelho é percorrido por uma moderna rede de estradas 
de mais de 600 quilómetros, divididos equitativamente por 
perfis plano, ondulado e acidentado.
Com uma área total de 765 Km2, e uma altitude que varia 
entre o nível do mar e os 580 metros.
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Município dedicado ao desporto e juventude, encontrará em Loulé uma multiplicidade de infra-es-
truturas desportivas. O apoio à Volta ao Algarve (prova categoria 2.1 UCI), a criação de inúmeros 
troços de pistas cicláveis, como a Ecovia no litoral ou a via Algarviana na serra e barrocal, a orga-
nização do triatlo internacional de Quarteira e outros eventos desportivos de repercussão interna-
cional, são a prova que o ciclismo nas suas mais variadas vertentes, desempenha um papel impor-
tante no concelho que é caracterizado pelo amor das suas gentes a esta modalidade desportiva. 
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O Triatlo Internacional de Quarteira, 
prova pontuável para a Taça da Europa, 
é já uma referência a nível internacional.
The International Triathlon Quarteira, test scoring 
for the European Cup, is already an international level.

cycling 
The municipality of Loulé is dedicated to sports, which allows you to find a multitude 
of quality infrastructures. 
Supporting the Tour of the Algarve (UCI 2.1 category race) creating many cycle-routs 
sections, as the Ecovia in the coastline or the Via Algarviana in the hillside, organizing 
the International Triathlon of Quarteira and other sport events with international 
repercussions, are the proof that cycling in its many aspects plays an important role 
in the county which is characterized by the love of its people for this sport.

Ameixial

Instalações Desportivas no Concelho de Loulé 
Sports Facilities in the Municipality of Loulé

Tel. 289 400 881
www.cm-loule.pt

BTT de Alte tornou-se 
em poucos anos numa 
das provas mais 
carismáticas 
do BTT em Portugal
BTT de Alte became in a few years 
one of the most charismatic evidence 
of BTT in Portugal


